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Unter einem Dach

MEIN KIND WILL INS AUSLAND

»Meine Tochter (18) will nach der Schule einen Missionseinsatz im Ausland
machen. Welche Méglichkeiten gibt es fiir sie? Wie kann sie sich auf den
Aufenthalt in einer anderen Kultur vorbereiten? Und wie kann ich sie dabei

unterstitzene”

Is Interkultureller Coach ermutige ich junge Men-
A schen immer wieder, sich dem Schritt als Volon-

tar im Ausland zu stellen, da die Auslandszeit oft
eine sehr horizonterweiternde, pragende und verindernde
Zeit ist.

Erfahrungsgemi8 verfiigen viele junge Menschen iiber
noch keine oder nur wenig Auslandserfahrung. Es ist je-
doch wichtig, dass IThre Tochter bereits in der Vorberei-
tungsphase die Selbststindigkeit und Eigeninitiative zeigt,
die wahrend der Arbeit im Einsatzland erwartet wird, und
die Verantwortung nicht an Sie abschiebt.

Zunichst ist es sehr wichtig, eine geeignete und vertrau-
enswiirdige Organisation zu finden, die schon Erfahrung
mit dem Einsatz von Volontéren hat. Dann ist es nahelie-
gend, sich an diese Organisation zu wenden und herauszu-
finden, in welchen Landern ein Missionseinsatz moglich
ist und sich dann zu bewerben.

DEN AUFENTHALT GEMEINSAM PLANEN

In dieser Phase der Vorbereitung kénnten Sie Thre Tochter
darin unterstiitzen, die benétigten Dokumente auszufiil-
len, gemeinsam iiber auftretende Fragen nachzudenken
und Befiirchtungen auf beiden Seiten anzusprechen. Viel-
leicht méchte Thre Tochter auch horen, dass Sie ihr diese
Auslandserfahrung zutrauen und Vertrauen haben, dass
sie es schafft.

Gut ist es ebenfalls, die Entsende-Organisation ein biss-
chen kennenzulernen. Als Eltern konnen Sie Ihre Tochter
motivieren, sich bereits bei der Planung intensiv mit dem
Einsatzland auseinanderzusetzen. Meistens bieten diese
Organisationen ein so genanntes ,,Schnupper-Wochenen-
de“ oder ,Bewerbertreffen“ an. Dort erfahrt der Volontar
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mehr tiber die Organisation und die Einsatzstellen und
-lander. Danach besteht auch immer noch die Moglichkeit,
von der Bewerbung Abstand zu nehmen.

MENTOR VOR ORT

Worauf man ebenfalls achten sollte, ist, ob die Organisa-
tion einen Mentor (Begleiter) vor Ort hat, an den sich der
Volontar bei Bedarf, Fragen oder Krankheit wenden kann.
Meistens ist es bei diesen Organisationen so, dass der Vo-
lontér nicht ganz allein in einer Einsatzstelle ist, sondern
(mindestens) zu zweit. Das ist besonders am Anfang der
Auslandszeit eine groBe Hilfe. :

Wenn die Organisation Erfahrung mit Volontiren hat,
dann ist eine gute Vorbereitung im Programm enthalten
durch Vorbereitungskurse, in denen der Volontidr durch
Unterrichtseinheiten, Kliarung administrativer Fragen
und durch erlebnispidagogische Aktionen vorbereitet
wird, um schon vor der Ausreise méglichst viele Fehler
auszuschlieBen. Die Teilnahme an solchen Vorbereitungs-
kursen ist verpflichtend und absolut wertvoll.

Wenn ein Auslandseinsatz zustande kommt, dann kon-
nen Sie Thre Tochter wiahrend der Zeit in ,einem guten
MaB“ unterstiitzend begleiten, Anteil nehmen und fiir sie
beten. Wenn Sie zuriickkommt, ist es wichtig, sich dar-
iiber klar zu sein, dass eine verinderte Person aus dem
Flugzeug steigt (s. S. 34). Hier sind Verstdandnis und Ge-
duld-gefragt! &

Kristina Hasenpusch ist als Interkultureller Coach fiir ver-
schiedene Organisationen tdtig und lebt in Hannover.
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